
 
 
 
 

 
 
 

 
 

                                                                                             Αθήνα, 16 Δεκεμβρίου 2021 
 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΜΟΝΙΜΟΠΟΙΗΘΕΝΤΩΝ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ ΕΜΘ 
 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
 
     Συναδέλφισσες - Συνάδελφοι προερχόμενοι του Θεσμού των 
Εθελοντών Μακράς Θητείας, 
 
     Ως Γραμματέας ΕΜΘ της ΠΟΜΕΝΣ, σε διαρκή συνεργασία με τον 
Αναπληρωτή και τους Τομεάρχες του Θεσμού μας, σας ενημερώνω ότι: 
 

• Η Γραμματεία ΕΜΘ δεν θα μπει στην διαδικασία απαντήσεων σε 
ερωτήματα που τίθενται από άτομα που δεν έχουν καμιά σχέση 
με τον θεσμό μας ή δημοσίων αντιπαραθέσεων, στα μέσα 
κοινωνικής δικτύωσης.  

• Όσοι εν ενεργεία συνάδελφοι και συναδέλφισσες προερχόμενοι 
από τον θεσμό μας, έχουν οποιοδήποτε απορίες, ερωτήματα και 
προτάσεις για τα ζητήματα που απασχολούν το θεσμό μας, να τα 
αποστέλλουν επώνυμα και θα απαντώνται από τα θεσμικά 
όργανα της Ομοσπονδίας μας.  
 

     Για εμάς προέχει πάντα η ενημέρωση και η ηρεμία στις τάξεις των ΕΔ. 
  
     Σας κοινοποιούνται τα email επικοινωνίας της Γραμματείας μας και 
παραμένουμε πάντα στη διάθεση σας για την όποια ενημέρωση. 
   
                                                                        Τζανετόπουλος Παναγιώτης  
                                                                                    Ανθστης (ΥΓ)  
                                                                        Γραμματέας ΕΜΘ ΠΟΜΕΝΣ 
 
 
 
Γραμματέας: ΤΖΑΝΕΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
Email: ptzanetopoylos@gmail.com 
Αναπληρωτής Γραμματέας: ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
 Email: chistoskaranasios.espeth@gmail.com  
Τομεάρχες Μονιμοποιηθέντων Εθελοντών:  
ΣΠΑΡΑΓΓΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Email: info@pomens.gr    
ΣΤΑΙΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Email: staikosdim@yahoo.gr 
ΟΡΚΑΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ Stergios73@gmail.com 

Πανελλήνια Ομοσπονδία Ενώσεων Στρατιωτικών               member of 
                                Π.ΟΜ.ΕΝ.Σ.  
Νόμιμα αναγνωρισμένη επαγγελματική Ομοσπονδία με την υπ’ 
αριθμ.16/2017 διαταγή του Ειρηνοδικείου Χαλανδρίου, καταχωρημένη 
στα βιβλία Ομοσπονδιών του Πρωτοδικείου Αθηνών με αριθμό 
μητρώου 844 και αριθμό βιβλίου συνδικαλιστικών οργανώσεων 6390. 
Ηλεκτρονική διεύθυνση: www.pomens.gr-facebook ΠΟΜΕΝΣ  
Email: info@pomens.gr 



ΣΟΥΡΜΠΗΣ ΦΡΑΝΤΖΕΣΚΟΣ EMAIL: info@pomens.gr 
ΓΙΑΧΟΥΝΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ EMAIL: billgiah73@gmail.com 
ΚΕΧΑΓΙΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Email: andk1979@hotmail.com 


