
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 
                                           

 
   

                   Αρ. Πρωτ :142/2026 
 
 
ΠΡΟΣ: Υπουργό Εθνικής Άμυνας, κ. Νικόλαο Δένδια  
 Υφυπουργό  Εθνικής Άμυνας, κ. Αθανάσιο Δαβάκη  

Βουλευτές της Διαρκούς Επιτροπής Εθνικής Άμυνας και Εξωτερικών 
Υποθέσεων 

 

ΚΟΙΝ :      ΕΓΑ/ΓΕΕΘΑ, ΕΓΑ/ΓΕΣ, ΕΓΑ/ΓΕΝ, ΕΓΑ/ΓΕΑ 
 Διευθυντή Στρατιωτικού Γραφείου κ. ΥΕΘΑ – ΥΦΕΘΑ 
 Νομικό Σύμβουλο κ. ΥΕΘΑ - ΥΦΕΘΑ 
 Στρατιωτικοί συντάκτες 
  
 
ΘΕΜΑ :    Διατήρηση ισοβίως της τριτεκνικής ιδιότητας για στελέχη των Ε.Δ 

 
ΣΧΕΤ.  : α.   Νόμος 3454/2006 (ΦΕΚ Α΄ 75/7.4.2006) 
 β.   Νόμος 3883/2010 (ΦΕΚ Α΄ 167/24.09.2010) 

  γ.   Νόμος 5229/2025 (ΦΕΚ Α΄158/12-9-2025) Άρθρο 20 και 21  

  δ.   Υ. Α. Φ.411/1/344954/Σ.3638 (ΦΕΚ Β΄ 2545/7-5-2026) 

 
Αξιότιμοι κ.κ. Υπουργοί,  Αξιότιμοι κ.κ. Βουλευτές της Διαρκούς 

Επιτροπής Εθνικής Άμυνας και Εξωτερικών Υποθέσεων, Αξιότιμοι κ.κ. 
Αρχηγοί. 

 
1. Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Ενώσεων Στρατιωτικών - ΠΟΜΕΝΣ, 

κατόπιν σχετικών επιστολών των Ενώσεων Στρατιωτικών Περιφερειακής Ενότητας 
Πιερίας και Ηπείρου και στο πλαίσιο της θεσμικής της ευθύνης για την υπεράσπιση 
των συμφερόντων των στελεχών των Ενόπλων Δυνάμεων ανεξάρτητου βαθμού και 
προελεύσεως, κρίνει επιβεβλημένη την παρέμβασή της επί του παρόντος 
ζητήματος, αναφορικά με την τριτεκνική ιδιότητα για τα στελέχη των Ε.Δ, καθώς 
προκύπτουν σοβαρές στρεβλώσεις και αδικίες που πλήττουν την αρχή της 
ισότητας, της αντικειμενικότητας και της κοινωνικής δικαιοσύνης. 
 

2.  Συγκεκριμένα κατόπιν του  άρθρου 1Α του (α) σχετικού όπως αυτό  
τροποποιήθηκε με το άρθρο 20 του (γ) όμοιου και ισχύει, καθορίζεται ότι, οι γονείς 
που αποκτούν την τριτεκνική ιδιότητα βάσει της παρ. 1 του (α) σχετικού νόμου, τη 
διατηρούν ισοβίως και απολαμβάνουν ισοβίως τα δικαιώματα που απορρέουν 
από την τριτεκνική ιδιότητα, τα δε τέκνα προστατεύονται και απολαμβάνουν τα 
δικαιώματα των τέκνων τριτέκνων, με την επιφύλαξη ευνοϊκότερων διατάξεων, 
εφόσον είναι άγαμα και δεν έχουν συμπληρώσει το εικοστό τρίτο (23ο) έτος της 

Πανελλήνια Ομοσπονδία Ενώσεων Στρατιωτικών 
                               (Π.ΟΜ.ΕΝ.Σ.)  

          member of 

Νόμιμα αναγνωρισμένη επαγγελματική Ομοσπονδία με την υπ’ 
αριθμ.16/2017 διαταγή του Ειρηνοδικείου Χαλανδρίου, καταχωρημένη 
στα βιβλία Ομοσπονδιών του Πρωτοδικείου Αθηνών με αριθμό 
μητρώου 844 και αριθμό βιβλίου συνδικαλιστικών οργανώσεων 6390.  

Ηλεκτρονική διεύθυνση: www.pomens.gr – facebook ΠΟΜΕΝΣ  

Email: info@pomens.gr 

  Αθήνα, 25 Μαΐου 2026 

http://www.pomens.gr/


 

 

ηλικίας τους ή σπουδάζουν σε αναγνωρισμένες σχολές τριτοβάθμιας εκπαίδευσης 
και αναγνωρισμένα εκπαιδευτικά ιδρύματα της ημεδαπής ή της αλλοδαπής ή 
εκπληρώνουν τις στρατιωτικές τους υποχρεώσεις και δεν έχουν συμπληρώσει το 
εικοστό πέμπτο (25ο) έτος της ηλικίας τους. Στα τέκνα αυτά συνυπολογίζονται 
ισοβίως και αυτά με επ' αόριστον πιστοποίηση αναπηρίας σε ποσοστό εξήντα επτά 
τοις εκατό (67%) και άνω, ανεξαρτήτως ηλικίας και οικογενειακής κατάστασης. 

 
3. Στον αντίποδα όπως καθορίζεται στο (β) σχετικό, για τον προσδιορισμό 

ως μέλη της οικογένειας θεωρούνται ο σύζυγος και τα άγαμα παιδιά ηλικίας μέχρι 
δεκαοκτώ (18) ετών ή μέχρι είκοσι πέντε (25) ετών εάν φοιτούν σε σχολές 
τριτοβάθμιας εκπαίδευσης, της φοίτησης βεβαιούμενης με πιστοποιητικό της οικείας 
Σχολής, καθώς και τα ανίκανα για εργασία, λόγω αναπηρίας, άγαμα παιδιά 
ανεξάρτητα από ηλικία. 

 
 Αξιότιμοι  κ.κ.  Υπουργοί,  Αξιότιμοι  κ.κ.  Βουλευτές  της  Διαρκούς 
Επιτροπής  Εθνικής  Άμυνας  και  Εξωτερικών  Υποθέσεων,  Αξιότιμε  κ.  
Γενικέ Γραμματέα, Αξιότιμοι κ.κ. Αρχηγοί, 
 
       4.  Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Ενώσεων Στρατιωτικών (ΠΟΜΕΝΣ) θέτει ως 
πάγια και κεντρική προτεραιότητα την προστασία και τη στήριξη της οικογένειας των 
στρατιωτικών, εστιάζοντας σε συγκεκριμένους πυλώνες κοινωνικής μέριμνας, όπως 
προκύπτει από την μέχρι σήμερα πορεία της και από τις δράσεις της.  Πάγια θέση 
έχει θέσει την στήριξη της οικογένειας του κάθε συνάδελφου και επισημαίνει 
ιδιαιτέρως την υποχρέωση της Υπηρεσίας να στηρίξει τις οικογένειες ώστε το τίμημα 
της ιδιάζουσας ζωής των στελεχών των Ε.Δ. να μην αποτελεί αρνητικό στοιχείο 
στην ψυχολογία των μελών της. Άλλωστε τα τελευταία χρόνια πλήθος νομικών και 
υπουργικών παρεμβάσεων προσπαθούν να αμβλύνουν τις ανωτέρω επιπτώσεις 
και να βοηθήσουν τους συναδέλφους στη διατήρηση της οικογενειακής τους 
συνοχής. Η ισονομία , η ίση μεταχείριση όλων απέναντι στον νόμο και η αξιοκρατία 
αποτελούν τις θεμελιώδεις αρχές μιας δημοκρατικής και δίκαιης κοινωνίας.  
  
      5. Στο πλαίσιο της Μέριμνας για το στρατιωτικό προσωπικό, λαμβάνοντας 
υπόψη και το δημογραφικό ζήτημα  και την κοινωνική διάσταση της οικογενειακής 
πολιτικής, κρίνεται ορθό ότι το νομικό πλαίσιο περιλαμβάνει διατάξεις που 
παρέχουν ουσιαστικά κίνητρα για την απόκτηση τριών τέκνων, ενισχύοντας τη 
βιωσιμότητα των οικογενειών και τη συνοχή της κοινωνίας. Κατόπιν των ανωτέρων 
προτείνεται όπως τροποποιηθεί το άρθρο 5 του ν. 3883/2010, ώστε οι γονείς 
στρατιωτικοί που αποκτούν την τριτεκνική ιδιότητα, να τη διατηρούν ισοβίως 
και απολαμβάνουν ισοβίως τα δικαιώματα που απορρέουν από την τριτεκνική 
ιδιότητα, χωρίς περιορισμό ως προς την ηλικία των τέκνων, σε συμμόρφωση 
με την αρχή της ισότητας και το πνεύμα της ισχύουσας νομοθεσίας. 

    6.  Η στήριξη του θεσμού της οικογένειας αποτελεί μια από τις πλέον ουσιαστικές 
επιδιώξεις μιας ευνομούμενης και ουσιαστικά κοντά στον στρατιωτικό Πολιτείας. Το 
δημογραφικό πρόβλημα της Πατρίδα μας αποτελεί μια σοβαρή κρίση που 
χαρακτηρίζεται από τη δραματική συρρίκνωση και τη γήρανση του πληθυσμού. 
Αποτελεί «βόμβα» στα θεμέλια της κοινωνικής συνοχής, με προβλέψεις για μείωση 
του πληθυσμού κατά 1,7 εκατ. έως το 2060. Έτσι επιβάλλονται να υλοποιηθούν 
μέτρα που επικεντρώνονται στην ενίσχυση της οικογένειας. 
Στηρίξτε τους στρατιωτικούς και τις οικογένειές τους, ώστε και αυτοί 
απρόσκοπτα να επιτελούν το καθήκον τους έναντι της Χώρας και των 
Ελλήνων πολιτών. 



 

 

Τέλος, τονίζουμε προς κάθε κατεύθυνση ότι η Ομοσπονδία μας, ως νόμιμος 
εκπρόσωπος των εν' ενεργεία στρατιωτικών, θα υπερασπίζεται πάντα τα 
συμφέροντα των συναδέλφων μας, ενώ θα συνεχίσει την ανάδειξη προβλημάτων 
και αδικιών που βιώνουν οι στρατιωτικοί. 

 

     

        7. Χειριστής θέματος: Αντιπρόεδρος Μέριμνας Προσωπικού, Λγός (ΔΒ) 
Σιδέρης Βότσης τηλ. :6937481104. 
 
 

Μετά τιμής 
Για το Διοικητικό Συμβούλιο 

Ο Πρόεδρος Ο Γενικός Γραμματέας 
 

Ηλίας Κολλύρης 
Σγος (ΤΣΕ) 

Γεώργιος Κυριακάκης 
Ανχης (ΕΜ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 


