
Πανελλήνια Ομοσπονδία Ενώσεων Στρατιωτικών member of 

Π.ΟΜ.ΕΝ.Σ. 

 
Νόμιμα αναγνωρισμένη επαγγελματική Ομοσπονδία με την υπ’ 
αριθμ.16/2017 διαταγή του Ειρηνοδικείου Χαλανδρίου, καταχωρημένη 
στα βιβλία Ομοσπονδιών του Πρωτοδικείου Αθηνών με αριθμό 
μητρώου 844 και αριθμό βιβλίου συνδικαλιστικών οργανώσεων 6390. 

 
Ηλεκτρονική διεύθυνση: www.pomens.gr - facebook ΠΟΜΕΝΣ 

 

Email: info@pomens.gr 

 
 

 

 

        Αθήνα, 17 Φεβ. 2026 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
 

Διεκδίκηση Νυχτερινής Αποζημίωσης  
Για όλους τους συναδέλφους υπηρετούντες στην Αττική 

 
 
Αγαπητοί Συνάδελφοι - Μέλη των Ενώσεων Αττικής,  
 
σε συνέχεια των ανακοινώσεων της ΠΟΜΕΝΣ:  
 
ΝΥΧΤΕΡΙΝΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 2024-2025 
Διεκδικούμε - Δικαιωνόμαστε - Αποζημιωνόμαστε : Δεν χαρίζουμε ούτε cent! Νυχτερινή 
εργασία: 2024 και 2025. 
 
σας γνωστοποιούνται οι ημέρες και ώρες συλλογής των δικαιολογητικών για την 
διεκδίκηση της αποζημίωσης της νυχτερινής εργασίας για τα έτη 2024-2025. 
 
ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΑΓΩΓΩΝ ΑΠΟ 19 ΦΕΒ. ΕΩΣ 15 ΜΑΡ. 2026  
  
Στα γραφεία της Ομοσπονδίας:  
  

• Στην Ομόνοια  
        Λυκούργου 9 - 8ος όροφος 
        τηλ. 2111828306 
  

          Πέμπτη 19 Φεβ – Τρίτη 24 Φεβ – Πέμπτη 26 Φεβ στις 11:00 με 17:00 
 και 
 Από 02 Μαρ έως 13 Μαρ 2026 καθημερινά (εκτός αργιών) 11:00 με 17:00 
 
 

• Στον χώρο του Πενταγώνου (μόνο για τους εκεί υπηρετούντες) 
        τηλ. 2106598117 
 
         Πέμπτη 19 Φεβ – Τρίτη 24 Φεβ – Πέμπτη 26 Φεβ και από 02 Μαρ έως 13 Μαρ     

2026 καθημερινά (εκτός αργιών) και ώρες 10:00 έως 14:00. 
 
Κόστος αγωγής : 
30 ευρώ δικηγορική αμοιβή ( λαμβάνεται απόδειξη ) 

 
Απαραίτητη προϋπόθεση για την υποβολή των αγωγών, να είστε εγγεγραμμένα μέλη, 
μέσω του παρακάτω link: 
  

http://www.pomens.gr/
mailto:info@pomens.gr
https://pomens.gr/enimerosi/deltia-typou/2833-nyxterini-ergasia-2024-2025
https://pomens.gr/enimerosi/deltia-typou/2829-diekdikoyme-dikaionomaste-apozimionomaste-den-xarizoume-oyte-cent-nyxterini-ergasia-2024-kai-2025
https://pomens.gr/enimerosi/deltia-typou/2829-diekdikoyme-dikaionomaste-apozimionomaste-den-xarizoume-oyte-cent-nyxterini-ergasia-2024-kai-2025


https://pomens.gr/aitisi-eggrafis 
 
Η προσκόμιση των δικαιολογητικών και των χρημάτων γίνεται με ταυτοπρόσωπη 
παρουσία του ενδιαφερόμενου, ή μέσω αντιπροσώπου (χωρίς να απαιτείται 
εξουσιοδότηση).  
Για την ταυτοποίηση της ιδιότητας μέλους απαιτείται η αναγραφή της  κράτησης της 
συνδρομής μέλους στο έντυπο μισθοδοσίας.  
Στην περίπτωση που δεν έχει ενεργοποιηθεί ακόμη η συνδρομή, απαιτείται η επίδειξη του 
αποδεικτικού εγγραφής που σας αποστέλλεται ηλεκτρονικά σε μορφή pdf κατά τη 
διαδικασία εγγραφής στην ΠΟΜΕΝΣ. 
 

ΕΝΙΑΙΑ ΦΩΝΗ – ΔΥΝΑΤΗ ΦΩΝΗ – ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ ΦΩΝΗ 
Για το Διοικητικό Συμβούλιο 

 
 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

 
ΗΛΙΑΣ ΚΟΛΛΥΡΗΣ 

Σγος (ΤΣΕ) 

 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΥΡΙΑΚΑΚΗΣ 

Άνχης (ΕΜ) 
 

https://pomens.gr/aitisi-eggrafis

