
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 
                                           

 
 
 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
 

Αγαπητές – Αγαπητοί Συνάδελφοι , 
 
Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Ενώσεων Στρατιωτικών - Π.ΟΜ.ΕΝ.Σ., σε συνεργασία 
με την Ένωση Στρατιωτικών Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης 
(ΕΣΠΕΑΜ/Θ), χαιρετίζει με ιδιαίτερη ικανοποίηση την ανακοίνωση του Υπουργείου 
Εθνικής Άμυνας (ΥΠΕΘΑ), για την έκδοση Υπουργικής Απόφασης με την οποία 
θεσπίζονται νέα, ευεργετικά μέτρα και διοικητικές διευκολύνσεις για το προσωπικό 
των Ενόπλων Δυνάμεων και, ειδικότερα, για τα στελέχη που επιμελούνται άτομα με 
αναπηρία (ΑμεΑ). 
 
Σημειώνουμε με ιδιαίτερη ικανοποίηση ότι, σύμφωνα με την ανακοίνωση του 
ΥΠΕΘΑ, καταργείται ο προσβλητικός και άκριτα περιοριστικός όρος, με τον οποίο 
ως «άτομα με αναπηρία» ορίζονταν τα ενήλικα άτομα με ποσοστό αναπηρίας 
τουλάχιστον εξήντα επτά τοις εκατό (67%) και με ταυτόχρονη ανικανότητα για κάθε 
βιοποριστικό επάγγελμα ή εργασία.  
 
Η κατάργηση αυτής της προϋπόθεσης συνιστά ουσιαστικό βήμα προόδου, 
σεβασμού της ανθρώπινης αξιοπρέπειας και δικαίωσης των επανειλημμένων 
παρεμβάσεών μας.  
 
Θυμίζουμε ότι από τη στιγμή που δημοσιεύθηκε η προηγούμενη Υπουργική 
Απόφαση (Μάιος 2023 – ΦΕΚ Β’ 3267), η οποία — πέραν του ποσοστού 67% — 
όριζε ως πρόσθετη προϋπόθεση και την «ανικανότητα για κάθε εργασία» για τα 
ενήλικα ΑμεΑ, η Π.ΟΜ.ΕΝ.Σ. και η ΕΣΠΕΑΜ/Θ ανέλαβαν συστηματικές και 
στοχευμένες πρωτοβουλίες, μεταξύ άλλων με: 
 
• Συνεχείς επιστολές προς όλους τους αρμόδιους φορείς, συμπεριλαμβανομένου 
και του Γραφείου του Πρωθυπουργού. 
• Δημόσιες παρεμβάσεις και ανακοινώσεις. 
• Διαρκή επικοινωνία με συναδέλφους που επηρεάζονταν άμεσα από τον επίμαχο 
ορισμό. 
• Ενημέρωση των μελών μας για τις συνέπειες της επίμαχης διάταξης και για την 
αναγκαιότητα άμεσης τροποποίησής της. 
 
Ιδιαίτερη μνεία και θερμές ευχαριστίες οφείλουμε στην Εθνική Συνομοσπονδία 
Ατόμων με Αναπηρία (Ε.Σ.Α.μεΑ.) για τη στήριξη και την ουσιαστική της συμβολή 
στο δίκαιο αυτό αίτημά μας, συμβάλλοντας αποφασιστικά στην ανάδειξη και 
τεκμηρίωση της ανάγκης αλλαγής του επίμαχου πλαισίου. 
 

Πανελλήνια Ομοσπονδία Ενώσεων Στρατιωτικών 
                               (Π.ΟΜ.ΕΝ.Σ.)  

        member of 

Νόμιμα αναγνωρισμένη επαγγελματική Ομοσπονδία με την υπ’ 
αριθμ.16/2017 διαταγή του Ειρηνοδικείου Χαλανδρίου, καταχωρημένη 
στα βιβλία Ομοσπονδιών του Πρωτοδικείου Αθηνών με αριθμό 
μητρώου 844 και αριθμό βιβλίου συνδικαλιστικών οργανώσεων 6390.  

Ηλεκτρονική διεύθυνση: www.pomens.gr – facebook ΠΟΜΕΝΣ  

 Email: info@pomens.gr 
Αρ. πρωτοκόλλου: 314/2025  

   Αθήνα, 27 Νοεμβρίου 2025 
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Η σταθερή, τεκμηριωμένη και μεθοδική αυτή δράση — βασισμένη στις αρχές της 
ισονομίας, της κοινωνικής δικαιοσύνης και του σεβασμού στα δικαιώματα των ΑμεΑ 
και των οικογενειών τους — απέδωσε καρπούς, καθώς η νέα ρύθμιση του ΥΠΕΘΑ 
αποκαθιστά μια σοβαρή αδικία και προστατεύει την αξιοπρέπεια των συναδέλφων 
μας που επιμελούνται άτομα με αναπηρία. 
 
Ως Πανελλήνια Ομοσπονδία Ενώσεων Στρατιωτικών – Π.ΟΜ.ΕΝ.Σ., δηλώνουμε ότι 
θα αναμένουμε την δημοσίευση της σχετικής Υπουργικής Απόφασης και θα 
παρακολουθήσουμε με ιδιαίτερη προσοχή και επιφύλαξη την εφαρμογή του 
συνόλου των νέων μέτρων που θεσπίζονται σε αυτήν, ήτοι : 
 
  Προσδιορίζονται οι όροι «νυχτερινή βάρδια» και «διανυκτέρευση στο πλαίσιο 
εκτέλεσης υπηρεσίας». 
  Προστίθεται επιπλέον ο όρος της «κατά αποκλειστικότητα» άσκησης επιμέλειας 
ενηλίκου τέκνου κατόπιν δικαστικής απόφασης για τα στελέχη που ευεργετούνται 
από σχετικές διατάξεις. 
  Ρυθμίζεται για συγκεκριμένες κατηγορίες στρατιωτικών που εμπίπτουν στις 
ευεργετικές ρυθμίσεις και αντιμετωπίζουν οξέα κοινωνικά προβλήματα (γονείς 
μονογονεϊκών οικογενειών, γονείς που ασκούν την αποκλειστική επιμέλεια τέκνου 
με αναπηρία ή μη, γυναίκες που υποβάλλονται σε διαδικασία υποβοηθούμενης 
αναπαραγωγής κ.α.) η απαλλαγή τους από την εκτέλεση υπηρεσιών και από τη 
συμμετοχή σε ασκήσεις, το δικαίωμα επιλογής βάρδιας (πρωινής, απογευματινής, 
νυχτερινής) και το ανώτατο όριο υπηρεσιών. 
 
Τέλος, επιβεβαιώνουμε ότι η ΠΟΜΕΝΣ, ως υπεύθυνος και θεσμικός εκπρόσωπος 
των εν ενεργεία στρατιωτικών, θα συνεχίσει με συνέπεια να αναδεικνύει και να 
διεκδικεί λύσεις στα ζητήματα που απασχολούν τους συναδέλφους μας και τις 
οικογένειές τους, με μοναδικό στόχο ένα δικαιότερο, ανθρώπινο και αξιοπρεπές 
υπηρεσιακό και κοινωνικό περιβάλλον για όλους. 
 

Για την Εκτελεστική Γραμματεία 
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