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Αρ. Πρωτοκ.:  87/2025 

Λάρισα, 08 Μαϊ 25 
 
ΠΡΟΣ:   ΑΔΦ ΛΑΡΙΣΑΣ, ΔΚΤΗ 1ΗΣ ΣΤΡΑΤΙΑΣ 
               ΒΟΥΛΕΥΤΕΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ, ΠΟΜΕΝΣ 
 
ΚΟΙΝ:   ΕΣΠΕΘ  
                
  
ΘΕΜΑ :   Τροποποίηση Κανονισμού Στολών 
 
ΣΧΕΤ  : α.  Στρατιωτικός Κανονισμός 111 – 10 (Κανονισμός Στολών Σ.Ξ) 
 β.  Γεν. Δγή  Φ.456/12/244481/Σ.4268/22 Απρ 08/ΓΕΣ/1ο ΕΓ 
     γ.  Αρ. Πρωτ. 65/ 27 Φεβ 2018/ΕΣΠΕΘ 

 δ.  Αρ. Πρωτ. 169/19 Αυγ 19/ΕΣΠΕΘ 

   

Η Ένωση Στρατιωτικών Περιφέρειας Θεσσαλίας (Ε.Σ.ΠΕ.Θ) επανέρχεται 

στο ζήτημα της τροποποίησης του κανονισμού των στολών για το οποίο είχε 

υποβάλλει προτάσεις  στο παρελθόν με τα (γ) και (δ) σχετικά, καθόσον 

επανειλημμένα έχει γίνει αποδέκτης προβληματισμού από μεγάλο αριθμό 

συναδέλφων μελών της και όχι μόνο, προκειμένου να υιοθετηθούν καινοτόμες 

προτάσεις σε ζητήματα ένδυσης που θα διευκολύνουν τα στελέχη των Ενόπλων 

Δυνάμεων (Ε.Δ) στην καθημερινότητά τους. 

Οφείλουμε να ομολογήσουμε ότι το 50% των προτάσεων της ΕΣΠΕΘ 

έχουν ήδη υλοποιηθεί καθώς προβλέφθηκε στη στολή υπ’ αριθμ «9» η χρήση 

ζακέτας τύπου FLEECE και χορηγήθηκε στο προσωπικό, λύνοντας ένα πάγιο 

αίτημα καθώς οι κλιματολογικές συνθήκες σε πολλές περιοχές της χώρας 

συντείνουν στη χρήση ελαφριάς επένδυσης που παρέχει εργονομία, άνεση και 

ευκολία κινήσεων μεγαλύτερη απ’ αυτή του JACKET. 

 

 Επειδή κάθε πρόταση για διαρθρωτικές αλλαγές και βελτιστοποίηση 

οργάνωσης και λειτουργιών, συνήθως συναντά αντιστάσεις που εδράζονται κατά 
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βάση σε παρωχημένα στερεότυπα και αντιλήψεις, όσον αφορά τις στολές θα 

θέλαμε να θυμίσουμε ότι η καθιέρωση προ 20ετίας περίπου της δυνατότητας 

χρήσης από το προσωπικό αρβυλών εμπορίου μαύρου χρώματος τύπου GOR-

TEX και γυαλιών ηλίου, αλλά και η πρόσφατη καθιέρωση της ζακέτας τύπου 

FLEECE, δεν συνέβαλαν ούτε στη διάλυση του στρατεύματος ούτε στη διασάλευση 

της τάξης και της πειθαρχίας. 

 

 Με το (β) σχετικό, για την αντιμετώπιση των υψηλών θερμοκρασιών που 

επικρατούν κατά τη θερινή περίοδο και πολύ περισσότερο τα τελευταία χρόνια που 

λαμβάνονται και πολλά μέτρα από την Πολιτεία λόγω της κλιματικής κρίσης, 

καθιερώθηκε η χρήση ΜΟΝΟ εντός των στρατοπέδων της στολής υπ’ αριθ. «9δ», 

δηλαδή της στολής ασκήσεων υπ’ αριθμ. «9» (παραλλαγής) χωρίς το χιτώνιο. Το 

συγκεκριμένο μέτρο, απολύτως απαραίτητο για λόγους προστασίας του 

προσωπικού, λαμβάνοντας υπόψη τις κλιματολογικές συνθήκες της χώρας, δεν 

ευδοκίμησε επαρκώς, κυρίως διότι προσέκρουσε σε φοβικά σύνδρομα που 

προκλήθηκαν από την αρνητική διάθεση που επέδειξαν υπηρεσιακοί παράγοντες 

οι οποίοι αντιμετώπισαν τυπολατρικά και με καχυποψία το ζήτημα, παρότι είχαν 

εκδοθεί σχετικές διαταγές του ΓΕΣ.    

 

 Φτάνοντας στο σήμερα, ουδείς μπορεί να ισχυριστεί ότι οι απαιτήσεις σε 

είδη ένδυσης και υπόδησης καλύπτονται επαρκώς από τις ελάχιστες έως 

μηδαμινές χορηγήσεις της υπηρεσίας. Το ζήτημα δε της ποιότητας, της επάρκειας 

και της εργονομίας των ειδών αυτών συχνά - πυκνά έρχεται στο προσκήνιο. Όλα 

τα παραπάνω, συντείνουν στο συμπέρασμα ότι το ισχύον σύστημα είναι μάλλον 

ξεπερασμένο από τις εξελίξεις και χρήζει απλούστευσης και υιοθέτησης, 

καινοτόμων λύσεων. 

 Για το σκοπό αυτό, και ενστερνιζόμενοι τις αλλεπάλληλες οδηγίες του 

Υπουργείου Υγείας και άλλων υπηρεσιών του Κράτους για μέτρα πρόληψης της 

υγείας των εργαζομένων κατά τους θερινούς μήνες, προτείνεται: 

 Καθιέρωση για τα στελέχη των Ε.Δ στολής υπ’ αριθ. «9β» (ασκήσεων 

- εργασίας θερινή) η οποία θα αποτελείται από πηλήκιο ασκήσεων (τζόκεϋ) ή 

μπερέ, παντελόνι παραλλαγής και κοντομάνικο μπλουζάκι τύπου POLO 

αντίστοιχου χρώματος του κλάδου στον οποίο ανήκουν, με ένδειξη στο οπίσθιο 
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μέρος «ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΣΤΡΑΤΟΣ», «ΠΟΛΕΜΙΚΗ ΑΕΡΟΠΟΡΙΑ», «ΠΟΛΕΜΙΚΟ 

ΝΑΥΤΙΚΟ» στα πρότυπα ανάλογων ενδυμάτων που χρησιμοποιούν ευρέως λοιποί 

κλάδοι των Σωμάτων Ασφαλείας (Σ.Α) και μοναδικό διακριτικό αυτό του βαθμού. Οι 

κλιματολογικές συνθήκες της χώρας επιβάλλουν τη χρήση άνετων και δροσερών 

ενδυμάτων, τα οποία παρέχουν άνεση όταν επικρατούν υψηλές θερμοκρασίες. Η 

συγκεκριμένη στολή θα φέρεται εντός και εκτός στρατοπέδων σε όλες τις 

δραστηριότητες, πλην παρατάξεων, παρελάσεων, επιθεωρήσεων και Τακτικών 

Ασκήσεων Μετά Στρατεύματος, για λόγους ομοιομορφίας. 

 

 Κατόπιν των παραπάνω προτείνεται η ανάληψη πρωτοβουλιών σας 

προς τη φυσική ηγεσία των αρμοδίων Γενικών Επιτελείων (ΓΕΕΘΑ – ΓΕΣ – ΓΕΑ – 

ΓΕΝ), με σκοπό την ανάδειξη του θέματος, ώστε στο πλαίσιο της μέριμνας για το 

προσωπικό, να ληφθούν επιτέλους αποφάσεις που θα τονώσουν και θα 

εξασφαλίσουν την ευχερέστερη και ασφαλέστερη εκτέλεση των καθηκόντων των 

στελεχών των Ε.Δ. δεδομένου των ακραίων φαινομένων λόγω της κλιματικής 

κρίσης. 

 Παρακαλούμε για τις, κατά την κρίση σας, ενέργειες.   

   Χειριστής Θέματος Ανθυπολοχαγός (ΤΧ) Χρήστος Καρανάσιος, 

Πρόεδρος ΕΣΠΕΘ και  Αντιπρόεδρος Ασφαλιστικών και Συνταξιοδοτικών Θεμάτων 

της ΠΟΜΕΝΣ.  

Για το Διοικητικό Συμβούλιο 

 

-Ο- 
Πρόεδρος 

 
Χρήστος Καρανάσιος 

Ανθλγος (ΤΧ) 
6932220880 

-Ο- 
Γεν. Γραμματέας 

 
Νικόλαος Τσιρογιάννης 

Επχιας (ΤΧ) 
6973607177 

 
 

  


