
 

 

 
 

 
 

 
 

                      Αρ. Πρωτοκόλλου:     79 /2025 
 

                        

 
ΠΡΟΣ:    Υπουργό Εθνικής Άμυνας, κ. Νικόλαο Δένδια 
               Υπουργό Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, κα Δόμνα Μιχαηλίδου 
               Υφυπουργό  Εθνικής Άμυνας, κ. Αθανάσιο Δαβάκη 

Υφυπουργό Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, κα. Έλενα Ράπτη 
Γενικό Γραμματέα Δημογραφικής  και Στεγαστικής Πολίτικης, κ. 

Κωνσταντίνος Γλούμης - Ατσαλάκης 
 Βουλευτές της Διαρκούς Επιτροπής Εθνικής Άμυνας και Εξωτερικών   
Υποθέσεων και της  
Βουλευτές της Ειδικής Μόνιμης Επιτροπής Ισότητας, Νεολαίας και  
Δικαιωμάτων του Ανθρώπου 

               ΕΓΑ/ΓΕΕΘΑ - ΕΓΑ/ΓΕΣ - ΕΓΑ/ΓΕΝ -  ΕΓΑ/ΓΕΑ - ΕΓΑ/ΑΤΑ 
  
ΚΟΙΝ :    Διευθυντή Στρατιωτικού Γραφείου κ. ΥΕΘΑ – ΥΦΕΘΑ 
               Νομικό Σύμβουλο κ. ΥΕΘΑ – ΥΦΕΘΑ 
               ΜΜΕ – Στρατιωτικοί Συντάκτες 
 
  
ΘΕΜΑ:    Διευκόλυνση Στελεχών για τη Δημιουργία Οικογένειας μέσω Διαδικασίας 

Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής - Τεκνοθεσίας/Αναδοχής 
 
ΣΧΕΤ: α.   Νόμος 3305/2005  

β.   Νόμος 3883/2010 
γ.   Νόμος 4538/2018 
δ.   Nόμος 4837/2021 

 
      Αξιότιμοι/ες κ.κ. Υπουργοί, Αξιότιμοι/ες κ.κ. Βουλευτές της 

Διαρκούς Επιτροπής Εθνικής Άμυνας και Εξωτερικών Υποθέσεων, Αξιότιμοι 
κ.κ. Αρχηγοί  

 
1. Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Ενώσεων Στρατιωτικών - ΠΟΜΕΝΣ, 

αναδεικνύει με την παρούσα επιστολή της, τις δυσκολίες που αντιμετωπίζουν 
πολλές φορές οι γυναίκες και άντρες στρατιωτικοί και οι οικογένειές τους, στην 
προσπάθεια τους να αποκτήσουν παιδί, είτε με τη διαδικασία της 
υποβοηθούμενης αναπαραγωγής, είτε με την διαδικασία της 
τεκνοθεσίας/αναδοχής. 

 
2. Η δημιουργία οικογένειας αποτελεί όνειρο ζωής για πολλά ζευγάρια, για 

πολλά εκ των οποίων, η απόκτηση τέκνων δύναται πλέον να επιτευχθεί 
αποκλειστικά και μόνο μέσω της διαδικασίας της υποβοηθούμενης αναπαραγωγής 
ή της τεκνοθεσίας/αναδοχής. Συγκεκριμένα : 

 

Νόμιμα αναγνωρισμένη επαγγελματική Ομοσπονδία με την υπ’ 
αριθμ.16/2017 διαταγή του Ειρηνοδικείου Χαλανδρίου, καταχωρημένη 
στα βιβλία Ομοσπονδιών του Πρωτοδικείου Αθηνών με αριθμό 
μητρώου 844 και αριθμό βιβλίου συνδικαλιστικών οργανώσεων 6390.  

Πανελλήνια Ομοσπονδία Ενώσεων Στρατιωτικών 
                               (Π.ΟΜ.ΕΝ.Σ.)  

           member of 

Ηλεκτρονική διεύθυνση: www.pomens.gr – facebook ΠΟΜΕΝΣ  

 Email: info@pomens.gr 

           Αθήνα, 18 Μαρτίου 2025 

http://www.pomens.gr/


 

 

α. Για την υλοποίηση της διαδικασίας της υποβοηθούμενης 
αναπαραγωγής για τους εκάστοτε υποψήφιους γονείς και στο πλαίσιο των 
διατάξεων του (α) σχετικού, απαιτείται η ύπαρξη ενός ιατρικού κέντρου 
υποβοηθούμενης αναπαραγωγής - τα οποία ως γνωστό υφίστανται αποκλειστικά 
και μόνο σε ορισμένα αστικά κέντρα της χώρας - και σαφώς η διασφάλιση 
διαμονής σε ένα ήρεμο και σταθερό οικογενειακό περιβάλλον. 

 
β. Οι υποβληθείσες σύμφωνα με τα προβλεπόμενα στα (γ) και (δ) 

όμοια, αιτήσεις τεκνοθεσίας/αναδοχής τέκνου, απαιτούν σημαντικό διάστημα 
αξιολόγησης, το οποίο περιλαμβάνει συνεδρίες με εξουσιοδοτημένο - από την 
αρμόδια Περιφέρεια στην οποία έχει κατατεθεί η αίτηση - κοινωνικό λειτουργό, 
τόσο σε εξωτερικό χώρο όσο και στην οικεία του ζεύγους, καθώς και εκπαιδευτικά 
σεμινάρια προκειμένου να κριθεί η καταλληλότητά του. Εν συνεχεία, γίνεται 
σύνδεση με κάποιο τέκνο και ξεκινά η προετοιμασία για τη μετάβαση αυτού στην 
οικεία του ζεύγους, ενώ ακολουθεί το πλέον βασικό, στάδιο προσαρμογής όλων 
των μελών.  

 
Αξιότιμοι/ες κ.κ. Υπουργοί, Αξιότιμοι/ες κ.κ. Βουλευτές της 

Διαρκούς Επιτροπής Εθνικής Άμυνας και Εξωτερικών Υποθέσεων, Αξιότιμοι 
κ.κ. Αρχηγοί  
 

3. Η τεκνοθεσία, σύμφωνα με τους επιστήμονες, αποτελεί μια διαδικασία 
που προκαλεί σαρωτικές αλλαγές στη ζωή των εμπλεκόμενων μερών και όσο 
προετοιμασμένος και αν είναι κανείς και όσες γνώσεις και αν έχει αναφορικά με τη 
διαδικασία της τεκνοθεσίας, η εμπειρία είναι αδιαμφισβήτητα μοναδική για το 
εκάστοτε μέλος της οικογένειας και σε κάθε περίπτωση, βιώνεται με πολύ 
διαφορετικό και προσωπικό τρόπο. Απαιτεί δε επιπλέον την ύπαρξη σταθερής 
κατοικίας με συγκεκριμένες προϋποθέσεις για την δημιουργία κατάλληλου 
περιβάλλοντος, έτσι ώστε να γίνει ομαλά η μετάβαση στην νέα κατάσταση. 
Ωστόσο σε πολλές περιπτώσεις η αλλαγή τόπου κατοικίας εξαιτίας μίας 
μετάθεσης συναδέλφου, η οποία λαμβάνει χώρα κατά την διάρκεια εξέλιξης των 
ανωτέρω διαδικασιών μπορεί να αποβεί ως ταφόπλακα στην επίτευξη αυτής της 
επιθυμίας. 
 

4.  Κατόπιν τω ανωτέρω η Πανελλήνια Ομοσπονδία Ενώσεων 
Στρατιωτικών - ΠΟΜΕΝΣ, προτείνει την ενσωμάτωση σχετικών διατάξεων, στο  
άρθρο 5 του (β) σχετικού ως κάτωθι: 
  

α.   Για τη διαδικασία της υποβοηθούμενης αναπαραγωγής:  
 

-         Στον τόπο της προτίμησής τους υπηρετούν, ύστερα από αναφορά τους, 

στελέχη τα οποία βρίσκονται σε προετοιμασία ή σε διαδικασία υποβοηθούμενης 

αναπαραγωγής, κατόπιν πιστοποίησης αυτού από τον εποπτεύον ιατρό 

αναπαραγωγής. Εφόσον, ωστόσο, κρίνεται αναγκαία η μετακίνηση του εκάστοτε 

στελέχους, απαιτούμενη προϋπόθεση  για αυτήν είναι η ύπαρξη ιατρικού κέντρου 

υποβοηθούμενης αναπαραγωγής στον νέο τόπο μετάβασης. 

 
β.   Για τη διαδικασία της  τεκνοθεσίας/αναδοχής τέκνου: 

 

-         Στον τόπο της προτίμησής τους υπηρετούν, ύστερα από αναφορά τους, 

στελέχη των οποίων έχει κατατεθεί η αίτηση υιοθεσίας ή αναδοχής τέκνου έως ότου 

ολοκληρωθεί η διαδικασία και για χρονικό διάστημα τουλάχιστον δύο /(2) ετών από 

την ημερομηνία  απόκτησης τέκνου. 



 

 

Επισημαίνεται ότι καθ' όλη τη διάρκεια της διαδικασίας, ήτοι από την 

κατάθεση της αίτησης έως την επιτυχή έκβαση αυτής, το εκάστοτε στέλεχος 

υποχρεούται να παρέχει -όποτε αυτό ζητηθεί ή σε 6μηνη/ετήσια βάση- γραπτή 

βεβαίωση στην οποία θα επιβεβαιώνεται η εν εξελίξει διαδικασία από τον κοινωνικό 

λειτουργό στον οποίο έχει ανατεθεί ο σχετικός φάκελος. 
 

5. Χειριστής  θέματος,  Αντιπρόεδρος  Μέριμνας  Προσωπικού: 
Αντισμήναρχος (ΤΣΕ) Νικόλαος Παναγιωτίδης, τηλ. 6983503377.  
 

Μετά τιμής 
Για την Εκτελεστική Γραμματεία 

 
 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
 
 

 

Ηλίας Κολλύρης 
Σγος (ΤΣΕ) 

Γεώργιος Κυριακάκης 
Ανχης (ΕΜ) 

 
 
 
 
 


