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ΚΟΙΝ:  ΝΝΚ 
 Μέλη Ε.Σ.ΠΕ.Ε.Χ. 

 
ΘΕΜΑ: Υγιεινή – Νοσηλεία ( Ναυτικό Νοσοκομείο Κρήτης ) 
 
  1. Όπως ήδη γνωρίζετε, η Ένωση Στρατιωτικών Περιφερειακής 
Ενότητας Χανίων ( Ε.Σ.ΠΕ.Ε.Χ. ) δραστηριοποιείται με σκοπό τη βελτίωση, 
προστασία και προαγωγή της θέσης των εν ενεργεία Στρατιωτικών των 
Ενόπλων Δυνάμεων ( Στρατού Ξηράς – Πολεμικού Ναυτικού – Πολεμικής 
Αεροπορίας- Κοινών Σωμάτων), ως μελών του κοινωνικού συνόλου της 
τοπικής κοινωνίας. Στo πλαίσιο του παραπάνω σκοπού έχουμε καταφέρει να 
αφουγκραστούμε σε ελάχιστο χρόνο τα καθημερινά θέματα τα οποία 
ταλανίζουν τους Στρατιωτικούς όλων των Κλάδων, που υπηρετούν στην 
ευρύτερη περιοχή των Χανίων. Ένα από αυτά τα θέματα, το οποίο θεωρούμε 
ότι είναι αρκετά σοβαρό, αφορά στην υγειονομική υποστήριξη των εν ενεργεία 
Στρατιωτικών των Χανίων, μέσω των παροχών υγείας του Ναυτικού 
Νοσοκομείου Κρήτης, στο οποίο στην παρούσα φάση δικαιούμενοι είναι οι 
παρακάτω: 
 
      α. Στελέχη και Μόνιμοι Υπάλληλοι όλων των Κλάδων των Ενόπλων 
Δυνάμεων (ΣΞ, ΠΝ, ΠΑ) καθώς και των Κοινών Σωμάτων. 
 
     β. Μέλη οικογενειών των στελεχών που υπηρετούν σε 
Σχηματισμούς/Μονάδες και Στρατιωτικές Υπηρεσίες της Ν. Κρήτης. 
 
     γ. Κληρωτοί οπλίτες των Μονάδων της Ν. Κρήτης. 
 
     δ. Απόστρατοι στρατιωτικοί και οι οικογένειες τους καθώς και οι 
πολίτες του συλλόγου «ΚΟΜΑΝΤΟΣ 74». 
 
     ε. Ένστολο προσωπικό των Σωμάτων Ασφαλείας ( Αστυνομίας , 
Πυροσβεστικού και Λιμενικού Σώματος) της Περιφέρειας Κρήτης. 
 
   στ. Προσωπικό των συμμαχικών Δυνάμεων το οποίο ελλιμενίζεται 
στη Σούδα Χανίων. 
 
       2.  Προβλήματα – Δυσχέρειες  
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  α. Υποστελέχωση σε κρίσιμες ειδικότητες (Παθολόγου, Καρδιολόγου, 
Ορθοπεδικού). Επιπρόσθετα έλλειψη της κρίσιμης ειδικότητας του 
Γυναικολόγου καθώς στην Περιφερειακή Ενότητα Χανίων υπηρετεί σημαντικός 
αριθμός γυναικών στελεχών. 
 
  β. Υποστελέχωση του Νοσοκομείου από βοηθητικό ένστολο 
προσωπικό (νοσηλευτές, νοσοκόμοι, βοηθοί αναισθησιολόγου, βοηθοί 
μικροβιολόγου, διασώστες-οδηγοί, καθώς και προσωπικό για κάλυψη 
διοικητικού έργου). 
 
 γ.  Αδυναμία ολοκλήρωσης της Ετήσιας Υγειονομικής Εξέτασης (ΕΥΕ) 
των στελεχών εντός μιας εργάσιμη ημέρας με αποτέλεσμα την απουσία από 
την εργασία και την ταλαιπωρία των συναδέλφων, ειδικά εκείνων που έρχονται 
από άλλη  Φρουρά του Νησιού. Ενδεικτικά αναφέρεται ότι, για να ολοκληρωθεί 
μια ετήσια εξέταση χρειάζεται να παρέλθει μια εργάσιμη εβδομάδα ή και 
περισσότερο, καθώς υπάρχει μόνο ένας (1) Ιατρός από κάθε ειδικότητα που 
απαιτείται για την ολοκλήρωση της ετήσιας εξέτασης του κάθε στελέχους (1 
Παθολόγος, 1 Καρδιολόγος και  1 Ακτινοδιαγνώστης). Κρίνεται αναγκαία η 
στελέχωση του Νοσοκομείου από έναν επιπλέον Ιατρό αντίστοιχης ειδικότητας 
για την απρόσκοπτη λειτουργία της συγκεκριμένης διαδικασίας. 
 
 δ.  Ανεπάρκεια των ηλεκτρονικών ραντεβού προς κάλυψη των αναγκών 
περιοδικού ελέγχου ρουτίνας των εν ενεργεία στελεχών και των 
προστατευόμενων μελών τους . Ενδεικτικά αναφέρεται ότι, η διαθεσιμότητα σε 
ραντεβού Καρδιολόγου είναι μετά από ένα μήνα, ενώ Οδοντιάτρου μετά από 
δίμηνο. Αυτό συμβαίνει λόγω φόρτου του ήδη ελάχιστου ιατρικού προσωπικού, 
αφού πλείστες των περιπτώσεων καλύπτονται από έναν Ιατρό ανά ειδίκευση 
(και πάντα επί των ειδικεύσεων που υποστηρίζει το ΝΝΚ) και με όριο / κριτήριο 
το καθημερινό φόρτο εργασίας που προκύπτει από τα έκτακτα περιστατικά και 
την προτεραιότητα που δικαιούνται τα εν ενεργεία στελέχη. 
 

          ε.  Δυσχέρειες στο σύστημα εξυπηρέτησης των εξεταζόμενων ασθενών 
λόγω της υποχρέωσης του ΝΝΚ να εξετάζει ακτινοδιαγνωστικά όλους τους 
κληρωτούς οπλίτες υπηρετούντες στη Ν. Κρήτη κατά την απόλυση τους. Το 
γεγονός αυτό αυξάνει υπερβολικά το φόρτο εργασίας του εργαζόμενου 
προσωπικού του Ακτινοδιαγνωστικού Τμήματος, το οποίο αποτελείται από 
έναν (1) μόνο Ακτινοδιαγνώστη. 
 
         στ.  Έλλειψη μηχανημάτων, μέσων και ειδικοτήτων του Μικροβιολογικού 
Τμήματος, με αποτέλεσμα την αδυναμία εκτέλεσης εξειδικευμένων 
μικροβιολογικών εξετάσεων και την αναγκαστική παραπομπή των ασθενών 
στελεχών σε Δημόσια, Νοσοκομεία ή ιδιωτικά κέντρα υγείας εντός ή εκτός της 
Ν. Κρήτης. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα τη στέρηση πολύτιμων εργατοωρών (από 
1 έως και 3 εργάσιμες ημέρες), λόγω απουσίας του προσωπικού από τις 
Μονάδες καθώς και την εκτόξευση του κόστους των εξόδων που καλείται να 
καλύψει η Υπηρεσία, τόσο για τις ιατρικές εξετάσεις (στο δημόσιο και ιδιωτικό 
τομέα) όσο και για τις μετακινήσεις (οδικές/αεροπορικές/ακτοπλοϊκές) από και 
προς τα Στρατιωτικά Νοσοκομεία του Νομού Αττικής. 
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 ζ.  Έλλειψη σύγχρονου εξοπλισμού και εργαλείων στο Οδοντιατρικό 
Τμήμα του Νοσοκομείου για βελτίωση των παροχών οδοντιατρικής φροντίδας 
των στελεχών.  
 
 η. Έλλειψη συμβεβλημένων Ιατρών των Χανίων με το ΥΠ.ΕΘ.Α. 
συγκεκριμένων ειδικοτήτων ( δεν υπάρχουν καθόλου οι ειδικότητες: Γενικού 
Χειρούργου, Ορθοπεδικού, Χειρούργου Ουρολόγου, Πλαστικού Χειρούργου, 
Ψυχίατρου, Ψυχολόγου, Γυναικολόγου, Δερματολόγου, Ενδοκρινολόγου, 
Λογοθεραπευτή, Νευρολόγου, Ογκολόγου, Παιδοψυχίατρου, Αλλεργιολόγου ). 
 
        3.  Εισήγηση για την επίλυση του θέματος  
 

   Εισήγηση μας είναι η στελέχωση του Ναυτικού Νοσοκομείου Κρήτης 
να είναι Διακλαδική με υπαγωγή απευθείας στο ΓΕΕΘΑ, έτσι ώστε η Διεύθυνση 
Υγειονομικού του ΓΕΕΘΑ: 
 
   α. Να έχει ανά πάσα στιγμή πραγματική εικόνα των ρεαλιστικών 
αναγκών του Νοσοκομείου μας σε ιατρικό, νοσηλευτικό, βοηθητικό και 
διοικητικό προσωπικό. 
 
   β. Να έχει τη δυνατότητα προκήρυξης των απαραίτητων θέσεων 
ιατρικού προσωπικού το οποίο θα διαθέτει όλα τα ουσιαστικά προσόντα και 
κλινική εμπειρία για παροχή βέλτιστης και ποιοτικής υγειονομικής υποστήριξης 
στα στελέχη των Ενόπλων Δυνάμεων καθώς και στις οικογένειες τους.  
 

 γ. Να έχει τη δυνατότητα στο άμεσο μέλλον να αντιμετωπίσει την 
πρόκληση της ραγδαίας αριθμητικής αύξησης της δύναμης των δικαιούμενων 
ιατρικής περίθαλψης (όλων των κατηγοριών της παραγρ. 2) στη  Νήσο Κρήτη, 
η οποία όπως είναι γνωστό βρίσκεται σε φάση σημαντικότατης διακλαδικής 
αναδιοργάνωσης.   
  
     4.  Προτάσεις για την επίλυση των επιμέρους θεμάτων υγειονομικής 
υποστήριξης: 
 
  α. Κάλυψη των κρίσιμων ιατρικών ειδικοτήτων του ΝΝΚ ( Παθολόγο, 
Καρδιολόγο, Ορθοπεδικό, Γενικό Χειρούργο, Γυναικολόγο και από 1 επιπλέον 
Ακτινοδιαγνώστη). Επιπρόσθετα επαύξηση της στελέχωσης του Νοσοκομείου 
σε νοσηλευτικό, βοηθητικό και διοικητικό προσωπικό, για την εύρυθμη 
διεξαγωγή των καθημερινών ιατρικών εξετάσεων και των ετήσιων υγειονομικών 
εξετάσεων των στελεχών καθώς και για την ποιοτική και νοσοκομειακή 
περίθαλψη των ασθενών συναδέλφων μας. 
 
 β. Παροχή κινήτρων (εξασφάλιση στέγασης, αμετάθετο, χρόνο 
διοικήσεως, χορήγηση επιδόματος) σε όλους τους στρατιωτικούς Ιατρούς, 
νοσηλευτικό, βοηθητικό και διοικητικό προσωπικό (όλων των Κλάδων των 
Ενόπλων Δυνάμεων), προκειμένου να επιλέξουν να υπηρετήσουν στα Χανιά κι 
έτσι να επιτευχθεί η ενίσχυση του ανθρώπινου δυναμικού του ΝΝΚ. 
 
 γ. Έρευνα και παροχή κινήτρων για την αύξηση του αριθμού των 
συμβεβλημένων Ιατρών ( των αναφερθέντων ειδικοτήτων της παραγ. η ) με το 
ΥΠ.ΕΘ.Α., έτσι ώστε να καλύπτεται υγειονομικά το μεγαλύτερο ποσοστό των 
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προστατευόμενων μελών των οικογενειών των Στρατιωτικών της 
Περιφερειακής Ενότητας  Χανίων. 
 
 δ. Εξασφάλιση εξοπλισμού και μέσων για την πραγματοποίηση 
εξειδικευμένων μικροβιολογικών εξετάσεων εντός του ΝΝΚ, έτσι ώστε να μην 
υπάρχει λόγος παραπομπής των ασθενών στελεχών σε Δημόσια ή ιδιωτικά 
κέντρα υγείας εντός ή εκτός της Ν. Κρήτης. 
 
 ε. Προμήθεια σύγχρονου εξοπλισμού και εργαλείων για το Οδοντιατρικό 
Τμήμα του Νοσοκομείου για βελτίωση των παροχών οδοντιατρικής φροντίδας 
προς τα στελέχη και τα προστατευόμενα μέλη τους. Επιπρόσθετα προτείνουμε 
να εξεταστεί η δυνατότητα ίδρυσης, λειτουργίας και σύγχρονου εξοπλισμού 
Οδοντιατρείου Φρουράς στην πόλη των Χανίων, για την παροχή περισσότερων 
πρόσθετων οδοντιατρικών εργασιών από εξειδικευμένους Στρατιωτικούς 
Οδοντίατρους. 
 
        5.  Ως Ένωση  Στρατιωτικών  Περιφερειακής Ενότητας Χανίων θεωρούμε 
ότι, η δευτεροβάθμια εκπροσώπηση μας η Πανελλήνια Ομοσπονδία Ενώσεων 
Στρατιωτικών ( Π.ΟΜ.ΕΝ.Σ.) έχει ήδη αφουγκραστεί το δίκαιο αίτημα της 
βελτίωσης και ενίσχυσης της υγειονομικής υποστήριξης των Στρατιωτικών των 
Χανίων και των οικογενειών τους. Γιατί απλούστατα πιο σημαντικό αγαθό από 
την υγεία δεν υπάρχει και δεν επιδέχεται καμία χρονοκαθυστέρηση. Αν δεν 
υπάρχει υγεία, δεν υπάρχει ούτε ηθικό, ούτε καλή ψυχολογία. Αν μάλιστα 
συνυπολογίσουμε το αυξημένο κόστος των ιατρικών μας δαπανών, το οποίο 
επιβαρύνει  σημαντικά τον οικογενειακό μας προϋπολογισμό σε καθημερινή 
βάση, τα συμπεράσματα είναι αποθαρρυντικά σε συνδυασμό με την πολύ 
δύσκολη οικονομική κατάσταση που βιώνουμε.  
 
     6.  Ευελπιστούμε ότι, η ισχυρή και διεκδικητική φωνή της Ομοσπονδίας μας, 
θα προωθήσει το αυτονόητο δικαίωμα μας για σωστή υγειονομική υποστήριξη 
με τον καλύτερο και τον πιο αποτελεσματικό τρόπο στους εκπρόσωπους της 
στρατιωτικής και πολιτικής ηγεσίας. Η θετική τους βούληση για επίλυση του εν 
λόγω θέματος καθώς και το έμπρακτο ενδιαφέρον τους για εμάς τους 
Στρατιωτικούς των Χανίων και για τις οικογένειες μας θα αυξήσει κατακόρυφα 
το ψυχικό μας σθένος, το ηθικό μας, έτσι ώστε με καλή υγεία να μπορέσουμε 
να ανταποκριθούμε στις αυξημένες μελλοντικές επιχειρησιακές απαιτήσεις και 
να εκπληρώσουμε με επιτυχία τη σπουδαία αποστολής μας στην Νήσο Κρήτη.  
 

                                                    Με εκτίμηση, 
 

Για το Διοικητικό Συμβούλιο 
 
 

Ο Πρόεδρος 
 

Eυδόκιμος Σαμαρτζίδης 
Αντισυνταγματάρχης (ΤΧ) 

6983765997 

   Η Γενική Γραμματέας 
 

Χριστίνα Αλεξάκη 
Αντισυνταγματάρχης(ΕΜ)  

6937036184 
 


